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Quartierverein Hafeler + Hertenstein

Peter Huber, Obere Reben 32, 5415 Hertenstein - pe.huber@hispeed.ch

Liebe Nachbarn im Quartier 29.6.-1.7.2012

Nach dem gelungenen Start am 8. Januar 2012 mit dem Neujahrsapéro am Weidweg 13 auf dem
Hertenstein, freuen wir uns auf das Vereinsjahr 2012.

Das Jahresprogramm 2012 wird mit dem Info-Blatt 2 verteilt - gespickt mit vielen interessanten und
unterhaltsamen Themen.

Herzliche Griisse - der Vorstand

Als erster Anlass 2012 wird Fritz Erni interessierte H+Hler zum Jagerhuus Gespréch einladen.

Jagerhuus-Gesprache Montag, 5. Marz 2012

,Wir haben heutzutage keine Zeit mehr krank zu sein®

11.30 Uhr Apéro gespendet vom Quartierverein H+H
12.00 Uhr Gemeinsames Mittagessen, A-la-mode de Kathy
13.15 Uhr Vortrag von Thomas Moser, Naturheilpraktiker
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Thomas Moser hat eine eigene Drogerie in Niederrohrdorf

seit 1988 und eine Naturheilpraxis seit 2009. Abschluss als
dipl.Naturheilpraktiker HF TEN (Traditionell européische Medizin).
Er wird uns tber Hausmittel referieren. Folgende Themen
kommen zur Sprache:
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- Bader, Wechselgisse, Burstenmassagen.
- Inhalationen

- Einreibungen und Massagen

- Wickel, Kompressen und Auflagen

Das Gesundheitswesen nimmt eine wichtige Stellung in unserer Gesellschaft ein und vielleicht gibt
es gute Griinde, dass wir uns wieder auf Methoden besinnen, die schon unsere Vorfahren
angewendet haben.

Im Anschluss an den Vortrag gibts Kaffee und Dessert und Zeit zum Plaudern. Ausklang zirka
15 Uhr.

Anmeldung mundlich oder schriftlich unter Angabe der Telefonnummer bitte bis
Donnerstag, 1. Méarz 2012 an:

Fritz Erni
Hertensteinstrasse 85 056 282 36 31
5415 Hertenstein bick.erni@hispeed.ch

Im Jagerhuus-Sali kdnnen 48 Personen gemiutlich Platz finden.

Voranzeigen finden Sie jeweils in der Rundschau ,Vereine“ ca. 1-2 Wochen vorher oder auf unserer
Homepage www.gvhh.ch
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